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Asi es, jes como la Parabola del sembrador!, donde Jesus
nos ensefia que nuestra vida debe ser como la BUENA
TIERRA para que las semillas de la Palabra de Dios crezcan
hasta dar mucho fruto en nosotros.

Asi como una semilla necesita de una tierra buena vy
nutrientes para crecer, asi nosotros necesitamos de la
ayuda del Espiritu Santo para dar este fruto especial.
iVamos a conocerlo!
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iExisten tantas frutas en el mundo tan ricas y saludables
que hizo Dios! Pero, éSabias que la Biblia nos ensefia
sobre un fruto muy especial? Y este fruto es un regalo
gue Dios nos dio para que crezc a en nosotros. iSi, en
nosotros! Es como si nosotros fueramos una maceta de
tierra donde debe crecer una semilla hasta dar este fruto
tan especial. éTe recuerda esto a una parabola de Jesus?
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Imagina un fruto como la naranja partida por la mitad.
Asi como la naranja tiene varios gajos que lo
componen, el fruto del Espiritu esta formado de varias
partes ﬂue lo hacen un fruto completo, saludable y que
? Diols e agrada. jVeamos juntos cada parte de este
ruto!
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19 El AMOR. La Biblia dice en 1 Juan 4:8 que "El que no
ama, no ha conocido a Dios; porque Dios es amor". Dios
quiere que podamos desarrollar su amor en nuestros
corazones y actuar en amor con los otros muestra que
el amor de Dios vive en nosotros.

El mayor ejemplo de AMOR es Jesus, al dar su vida en la
Cruz por amor a nosotros.

39 La PAZ. La Biblia dice en Filipenses 4:7 "Y la paz de
Dios, que sobrepasa todo entendimiento, guardard
vuestros corazones". Solo confiar en Dios y saber que
estd con nosotros podrd ayudarnos a estar en paz
incluso cuando algo nos preocupa.

Un ejemplo de PAZ fue cuando los discipulos estaban
asustados en la tormenta y Jesus trajo paz al mar y a sus
corazones.
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29 El GOZO. La Biblia dice en 1 Tesalonicenses 5:16
"Esten siempre gozosos". Podemos estar alegres aun en
los dias dificiles, porque Dios estd con nosotros. Ser
agradecidos por lo que tenemos nos ayudara a tener
gozo en el corazoén.

Pablo y Silas son un ejemplo del GOZO, cuando ellos
cantaron himnos en la cdrcel a pesar de estar presos y
golpeados.
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42 |La PACIENCIA. La Biblia dice en Salmos 37:7
"Esperaré con paciencia en el Sefior". Estas palabras
fueron escritas por el rey David, quien aprendid a ser
paciente en Dios muchas veces, por ejemplo, al esperar
varios afios para ser Rey de Israel. La paciencia es saber
esperar con confianza en Dios cuando las cosas se
plonen dificiles o cuando queremos desesperadamente )
algo.




 BENIGNIDAD

52 La BENIGNIDAD. La Biblia dice en Efesios 4:32 "Antes
sed benignos unos con otros". Somos BENIGNOS cuando
mostramos amabilidad, compasién y perddn sin esperar
nada a cambio.

Rut es un gran ejemplo, pues mostrd benignidad al
cuidar a su suegra Noemi, dejando su hogar, su tierra y
su cultura para acompafiarla.
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72 La FE. La Biblia dice en 2 de Corintios 5:7 "Porque
andamos por fe, no por vista." Esto significa que nuestra
fe y confianza no se basa en lo que vemos sino en lo que
creemos y esa fe debe estar puesta en Jesus.

Abraham es un ejemplo de FE, pues confié en las
promesas de Dios y salid hacia una tierra desconocida.
(Génesis 12:1-4) 11
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62 LA BONDAD. La Biblia dice en Galatas 6:10 "Hagamos
bien a todos", invitdndonos a la accién, como ayudar a
algun necesitado, compartir lo que tenemos o ser
generosos.

Un gran ejemplo de BONDAD es el "Buen Samaritano",
quie n ayudd a un hombre herido cuando otros lo
ignoraron sin importar quién era, con amor y compasion.
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82 La MANSEDUMBRE. La Biblia dice en Mateo 5:5
"Bienaventurados los mansos, porque ellos recibirdn la
tierra por heredad.” Ser mansos es mostrar humildad,
calma y respeto hacia otras personas.

Nuestro mayor ejemialo de MANSEDUMBRE es Jesus,
quien soportd insultos y sufrimientos durante su
crucifixién, sin responder con ira, mostrando amor vy
perdon. 12
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92 La TEMPLANZA. La Biblia dice en Proverbios 16:32
"El que domina su espiritu es mejor que el que toma
una ciudad." La Templanza es tener dominio propio,
saber controlar lo gue decimos y hacemos, sin dejarnos
llevar por las emociones y asi tomar buenas decisiones
que agradan a Dios. Por ejemplo, Daniel mostrd
templanza al negarse a comer alimentos del rey,

obedeciendo a Dios primero. (Daniel 1:8) 13
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Ahora, imagina que todas estas partes del fruto del
Espiritu son"como los gajos de una naranja. jQué fruto
mas espectacular tenemos como resultado!

Este fruto espiritual crecerd en nosotros con la ayuda
del Espiritu Santo si permanecemos firmes en Jesus'y en
su Palabra, La Biblia. jAsi podremos vivir como a Dios le
agrada Y podremos ser bendicion para muchas
personas! 14




